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Associação Recanto Tia Cecília 

Rua Sebastião Severino da Paz, 177 - Jardim Manchester 

CEP: 13178-451 - Sumaré-SP 

CNPJ 05.754.996/0001-44 - Contato: www.recantotiacecilia.org.br   

(19) 39227652  – crecherecantotiacecilia@ig.com.br 

 

Relatório de Atividades da Execução Física e Financeira 

 

Mês: MAIO E JUNHO.  

Ano: 2019 
 

1- Identificação 

Processo nº 2515/19           

Proteção Social  

 (X) Básica  

Serviço / Objeto: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

Fonte de Recursos:    

(X) Municipal 

(X) Estadual 

(X) Federal 

 Executora  

Entidade: Associação Recanto Tia Cecilia 

Endereço: Rua Sebastião Severino da Paz, 177. Jardim Manchester. Sumaré-SP 

Telefone: 39227652  

 Email: contato@recantotiacecilia.org.br 

 Responsável  

Nome: Marilena Cesar de Freitas  

Cargo: Presidente  

Endereço: Rua Generoso Alves Vieira, nº 179, Bairro: Bolubuefi, Sumaré- SP 

Telefone: (19) 3922- 6437 

E-mail: marilenacf@hotmail.com 

 Responsável Técnico Social: 

Nome: Bruna Karoline Gonçalves Pereira 

Formação: Serviço Social 

Cargo: Assistente Social 

Endereço: Rua Willian Martins de Souza, 158 – Jardim Ipiranga. Sumaré-SP 

 Telefone: (19) 9.9914-0811 

E-mail: ssocialartc@gmail.com 
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Oficinas ofertadas no SCFV do Ângelo Tomazin 

Local: ANGELO TOMAZIN 

Professor André, Wesley, Clécio, Ezequiel, Wanessa e Andréia. 

Nome da Oficina Temas Abordados  Datas das oficinas  

Oficina de Capoeira 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 
Mai.: 06, 13, 20 e 27. 
Jun.: 03, 10, 17 e 24. 

Oficina de Esporte e 

Recreação 
Convivência Social e Participação. Mai.: 08, 15, 22 e 29. 

Jun.: 05, 12, 19 e 26. 

Oficina Hip Hop Convivência Social e Participação 
Mai.: 03, 10, 17, 24 e 31. 
Jun.: 07, 14 e 28. 

Oficina de Música 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 

Mai.: 07, 14, 21 e 28. 
Jun.: 04, 11, 18 e 25. 

Oficina Socioeducativa 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 

Mai.: 02, 03, 06 a 10, 13 a 17, 
20 a 24, 27 a 31. 
Jun.: 03 a 07, 10 a 14, 17 a 19 e 
24 a 28. 
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Oficinas ofertadas no SCFV do Dall’orto. 

Local: DALL’ORTO 

Professor André, Jediel, Wesley, Allan, Marcio, Wanessa e Viviana.  

Nome da Oficina Temas Abordados  Datas das oficinas  

Oficina de Capoeira 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 
Mai.: 07, 14, 21 e 28. 
Jun.: 04, 11, 18 e 25. 

Oficina de Desenho Convivência Social e Participação Mai.: 03, 10, 17, 24 e 31. 
Jun.: 07, 14 e 28. 

Oficina de Esporte e 

Recreação 
Direito de Ser. Mai.: 07, 14, 21 e 28. 

Jun.: 04, 11, 18 e 25. 

Oficina de Esporte – 

Melhor Idade 
Direito de Ser e Convivência Social Mai.: 07, 14, 21 e 28. 

Jun.: 04, 11, 18 e 25. 

Oficina de Zumba – 

Melhor Idade 
Direito de Ser e Convivência Social Mai.: 02, 16 e 30. 

Jun.: 13 e 27. 

Oficina Hip Hop Convivência Social  
Mai.: 06, 13, 20 e 27. 
Jun.: 03, 10, 17 e 24. 

Oficina de Teatro Direito de Ser  
Mai.: 08, 15, 22 e 29. 
Jun.: 05, 12, 19 e 26. 

Oficina Socioeducativa 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 
Mai.: 01 a 31. 
Jun.: 03 a 28. 
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Oficinas ofertadas no SCFV do Manchester 

Local: MANCHESTER 

Professor André, Marilena, Clécio, Ezequiel, Jean e Ana Flora.  

Nome da Oficina Temas Abordados  Datas das oficinas  

Oficina de Esporte e 

Recreação  

Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 
Mai.: 02, 16 e 30. 
Jun.: 06 e 27. 

Oficina de Capoeira Participação e Direito de Ser Mai.: 09, 16 e 23. 
Jun.: 13. 

Oficina de Esporte e 

Recreação – Melhor 

Idade 

Participação Mai.: 02, 09, 16, 23 e 30. 
Jun.: 06, 13 e 27. 

Oficina de Inclusão 

Produtiva – Terceira 

Idade 

Direito de Ser Mai.: 02, 09, 16, 23 e 30. 
Jun.: 05, 12, 19 e 26. 

Oficina Hip Hop 

Convivência Social e 

Participação 

 

Mai.: 03, 10, 17, 24 e 31. 
Jun.: 07, 14, 21 e 28. 

Oficina de Música 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 

Mai.: 07, 14, 21 e 28. 
Jun.: 04,11, 18 e 25. 

Oficina Socioeducativa 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 

Mai.: 02, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 
13, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 
23, 24, 27, 28, 29, 30 e 31. 
Jun.: 03, 04, 05, 06, 07, 10, 11, 
12, 13, 14, 17, 18, 19, 24, 25, 
26, 27 e 28. 

Oficina de Preparação 

Cidadã Pessoal e 

Profissional. 

Direito de Ser Mai.: 02, 09, 16, 23 e 30. 
Jun.: 06, 13, 20 e 27. 
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Oficinas ofertadas no SCFV do Salerno. 

Local: SALERNO 

Professor André, Jediel, Wesley, Allan, Marcio, Claudia e Jean.  

Nome da Oficina Temas Abordados  Datas das oficinas  

Oficina de Capoeira Convivência Social e Direito de Ser. Mai.: 07, 14, 21 e 28. 
Jun.: 04, 11, 18 e 26. 

Oficina de Desenho Convivência Social e Participação Mai.: 03, 10, 17, 24 e 31. 
Jun.: 07, 14, 28. 

Oficina de Esporte e 

Recreação 
Convivência Social e Direito de Ser. Mai.: 06, 13, 20 e 27. 

Jun.: 01, 08, 15, 22, 29. 

Oficina de Esporte – 

Melhor Idade 

Direito de Ser e Convivência 

Social 
Mai.: 06, 13, 20 e 27. 
Jun.: 03, 10, 17 e 24. 

Oficina Hip Hop Convivência Social  
Mai.: 06, 13, 20, 27. 
Jun.: 03, 10, 17 e 24. 

Oficina de Teatro Direito de Ser  
Mar.: 08, 15, 22 e 29. 
Abr.: 05, 12, 19 e 26. 

Oficina Socioeducativa 
Convivência Social, Direito de Ser e 

Participação. 
Maio e Junho. 
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RELATÓRIO MENSAL 
ÂNGELO TOMAZIN 

 
OFICINA DE CAPOEIRA 

Monitor: ANDRÉ 

Datas: Maio: 06, 13, 20 e 27.    Junho: 03, 10, 17 e 24. 

Eixos trabalhados: Convivência Social, Direito de Ser e Participação. 

 
Descrição das atividades realizadas:  

Durante a roda de conversa com os atendidos, a proposta desde bimestre foi trazer a 

importância da capoeira articulando qual seu principal objetivo e sua função na sociedade, 

resgatando que a capoeira não é um jogo com violência, pois além de trabalharmos corpo 

também esta envolvida a musicalidade, o tocar os instrumentos típicos e o cantar. Após a roda de 

conversa foram desenvolvidas algumas atividades de ataque e defesa, tendo em vista alguns 

movimentos de chute onde o mesmo não pode tocar no outro, preservando e respeitando limites e 

as dificuldades para que possam desenvolver habilidades motoras, equilibro força e entre outras 

(com apoio do professor).  

As atividades foram voltadas para o desenvolvimento da coordenação motora grossa, e a 

coordenação motora fina, no qual, foram utilizadas as habilidades com o auxílio de alguns 

instrumentos como berimbau, pandeiro, ataque e agogô. 

Com o auxílio de alguns instrumentos de chutes os atendidos executaram movimentos 

com total segurança, como armada, meia lua de compasso, meia lua de frente, entre outros. E 

também vivenciaram a manifestação cultural integrada a capoeira com o maculele.  

A oficina proporciona aos atendidos o acesso e apropriação da cultura afro e brasileira, a 

integração e convívio social. 
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OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO 

Monitor: WESLEY 

Datas: Maio: 08, 15, 22 e 29.       Abril: Junho: 05, 12, 19 e 26. 

Eixos trabalhados: Participação, Direito de Ser e Convivência Social. 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Abordamos várias atividades em equipe neste bimestre com objetivo de trabalhar as regras 

nas atividades esportivas, tais como: rouba bandeira, nunca 3, rabinho de dragão e o futsal misto 

(meninos e meninas), além de ser realizado corridas de 50 m, salto em distância, salto de altura, 

arremesso de peso.  

 Foi realizada uma roda inicial explicando as regras e também fazendo uma breve 

contextualização do mercado da “bola”, onde foi apresentado as oportunidades que os esportes 

proporciona principalmente à pessoas dedicadas. 

A atividade rabinho de dragão consiste em um grande círculo onde no centro tem uma 

dupla um atrás do outro o que está na frente é a cabeça do dragão e precisa proteger o rabinho, 

os outros atendidos que estão no circulo tenta queimar o rabinho com a bola, feito isso quem 

queimou se torna a cabeça do dragão, essa atividade trabalha pontualmente a inclusão, o cuidado 

com o próximo e a empatia. 

O esporte e as recreações servem para melhorar as relações entre pessoas, motivar para 

uma atividade onde o lúdico mostra a realidade de outra forma. 
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OFICINA DE HIPHOP 

Monitor: Clécio 

Datas: Maio: 03, 10, 17, 24 e 31.    Junho: 07,14 e 28. 

Eixo: Participação e Convivência Social 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Neste bimestre foi realizada a dança como possibilitar a aplicação de um conteúdo 

bem diversificado, ao atendido a conhecer a si próprio podendo proporcionar isto e muito 

mais, através da expressão corporal/ritmo. 

Além do mais os atendidos foram estimulados a executarem sequencias 

coreográficas com trocas de lugar e ângulos. Trabalhando a coordenação motora e noção 

de espaço cênico. 
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OFICINA DE MÚSICA 

Monitor: Ezequiel 

Datas: Maio: 07,14 21 e 28.      Junho: 04, 11, 18 e 25. 

Eixo: Direito de ser e Participação. 

Descrição das atividades realizadas:  

Repertório proposto no planejamento foi cumprido (Peça Felicidade, Não Custa nada, Eu 

só preciso ser, Do lado de cá) e acrescentado Mulher Maravilha e Ouvi dizer para o dia da Família 

realizado no dia 31/05. O karaokê foi realizado com sucesso e obteve grande participação dos 

atendidos, o karaokê trabalha o respeito, a inclusão, a concentração e dedicação. 

Ouvir música e cantar não é só um entretenimento é uma medida para acalmar e relaxar – 

ela pode trazer diversos benefícios para a saúde, como alívio de dores, melhora da memória e até 

mesmo um estímulo para a prática de atividade física. 
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OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitora: Juliana Guerbes 

Datas: Maio: 03, 08, 10, 15, 17, 22, 24, 29 e 31.         Junho: 05, 07, 12, 14, 26 e 28. 

Eixo: Participação e Direito de Ser 

Descrição das atividades realizadas:  

Foi realizada a dinâmica, referente ao Projeto de Vida: A família que tenho/A família que gostaria 

de ter, onde em uma folha, os atendidos deveriam descrever como era a composição de sua 

família, o que cada um faz e como são as relações. No segundo momento, todos deveriam 

escrever como desejaria que sua família fosse. Ao final, realizamos a roda de conversa. Dentro da 

roda de conversa foi delineando áreas de interesse, onde os atendidos deveriam dizer que 

profissões desejam seguir futuramente, quais características possui que combinem com tal 

profissão e os quais atividades/tarefas espera realizar. 

 Através desta atividade foi solicitado que os atendidos escolhessem uma meta a ser 

realizada no decorrer de uma semana, algo que fosse fácil e estivesse inserido em suas rotinas. 

Após cada meta discutida, apresentei à dinâmica: tomada de decisão. Esta foi realizada em dois 

grupos, no qual dois lados receberam a mesma situação proposta. Sem revelar a situação do 

grupo adversário, os atendidos deveriam resolvê-la e em seguida revela-la a todos para que fosse 

então, discutido, qual a melhor forma de resolver toda a situação, sem prejudicar nenhuma pessoa 

da história. 

 Através desta situação proposta realizamos atividade para concluir, “Olhos vendados”, 

onde em duplas, sendo um individuo vendado e o outro o guia, deveriam explorar a área verde do 

SCFV. O guia deveria pegar objetos naturais e entregar ao vendado para que ele pudesse 

descobrir o que era através do tato. Num segundo momento houve a troca de papeis e em 

seguida a reflexão com todos. 

 As atividades propostas neste bimestre teve o intuito de promover a inclusão, o 

conhecimento a ajuda ao próximo e o trabalho em equipe. 
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OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Andréia 

Datas: Maio: 02 e 03; 06 á 10; 13 á 17; 20 á 24; 27 á 31.  Junho: 03 á 07; 10 á 14; 17 á 19; 24 á 

28.  

Eixo: Convivência Social, Participação e Direito de Ser.  

Descrição das atividades realizadas:  

As atividades realizadas neste mês de maio com os atendidos foram relacionadas à família 

através de roda de conversa, confecção de cartazes, palestra ministrada pela Psicóloga do CRAS 

Ângelo Tomazin, dinâmica e uma bela apresentação, no qual foi preparado um delicioso café da 

tarde e todos atendidos e seus familiares estiveram juntos desfrutando deste momento. 

 A proposta do mês seguinte foi realizar um trabalho em equipe aproveitando o assunto 

anterior apresentando aos atendidos um vídeo sobre o abuso sexual infantil, mostrando a 

importância da boa comunicação familiar trazendo na roda da conversa: Até onde recebemos o 

carinho de alguma pessoa? O que é carinho? Onde começa o abuso sexual? 

Uma das atividades realizada pelos atendidos foi à história “Cospe-Fogo, o Dragão” é a 

história de um dragão “esquentadinho” que não sabe controlar o próprio fogo, é um livro que ajuda 

aprender controlar a raiva em momentos difíceis! Para finalizar os atendidos confeccionaram um 

fantoche de dedo, de um dragão simbolizando o sentimento, e todas as vezes que sentissem raiva 

deveriam olhar para o dragão. 

Na semana seguinte trabalhamos a importância do voluntariado, o combate ao trabalho 

infantil e a prevenção e os cuidados com relação a dengue e o meio ambiente. Os atendidos 

confeccionaram cartazes com recicláveis falando da importância da preservação do meio 

ambiente e confeccionaram cata-ventos que é o símbolo da erradicação do trabalho infantil.  

Para finalizar confeccionamos balões, bandeirinhas para decorar o SCVF para a festa 

junina e comemora os aniversariantes do mês de maio e junho.  
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OFICINA DE DESENHO 

Monitor: Allan 

Data: Junho: 27. 

 Eixo: Direito de ser e Participação. 

Descrição das atividades realizadas:  

Foram desenvolvidas técnicas livres de desenho, para que os atendidos conseguissem se 

adaptar à utilização do material adequado e tivesse o primeiro contato com o traço fino, grosso, 

sombreado e a cópia de desenhos. 

Foi muito proveitoso, pois cada atendido pode expor aquilo que desejou e o desenho trás 

consigo a possibilidade de se expressar e de ser criativo. Tivemos uma ótima participação de 

todos, com muito respeito um com o outro e aproveitamento. 
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RELATÓRIO BIMESTRAL 
DALL’ORTO 

 
OFICINA DE CAPOEIRA 

Monitor: André 

Datas: Maio: 07, 14, 21 e 28.    Junho: 04, 11, 18 e 25.   

Eixo: Convivência Social e Participação 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Fizemos uma roda de conversa com os atendidos para que eles tenham em mente que a 

capoeira não deve ser vista como uma luta, e sim como um jogo sem violência, trazendo em sua 

consciência que mesmo tendo seu papel como luta na sociedade podemos transformar suas 

opiniões, trazendo assim uma nova forma de vida. 

Foram desenvolvidas algumas atividades de ataque e defesa, tendo em vista alguns 

movimentos de chute onde os jogadores não podem tocar no outro, sempre preservando, 

respeitando seus limites e dificuldades tornando a capoeira uma forma de desenvolver habilidades 

motoras, tais como, equilíbrio, força entre outras. 

Destacamos que as atividades ocorrem sempre com o auxílio do professor podendo fazer 

intervenções em qualquer momento, depois de trabalharmos o desenvolvimento da coordenação 

motora grossa utilizamos também a coordenação motora fina onde usamos habilidades com o 

auxílio de alguns instrumentos berimbau, pandeiro e atabaque e agogô. 

Durante esse período de junho foram desenvolvidas atividades com relação a movimentos 

de ataque e defesa da capoeira respeitando sua integridade física, onde os atendidos puderam 

desenvolver seu reconhecimento corporal criar sua própria identidade através dos movimentos. 

Com o auxílio de alguns instrumentos de chutes os atendidos puderam executar os movimentos 

com total segurança, como armada, meia lua de compasso, meia lua de frente, entre outros. E 

também vivenciaram a manifestação cultural integrada à capoeira e ao maculele. Em uma roda de 

conversa podemos analisar qual foi a dificuldade de cada atendidos com relação aos movimentos 

propostos.  
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OFICINA DE DESENHO 

Monitor: Jediel 

Datas: Maio: 03, 10, 17, 24 e 31.     Junho: 07, 14 e 28. 

Eixo: Participação e Convivência social  

 

Descrição das atividades realizadas:  

Durante as atividades os atendidos foram solícitos às propostas de atividades e aos 

combinados, esses construídos e estabelecidos com próprio grupo referente à participação. 

Trabalhamos a questão dos cuidados e preservação dos materiais utilizados e o ambiente 

de sala e espaço de convivência, combinados sempre acompanhado, fortalecidos e auxiliados 

pelos educadores presentes e aberto a quaisquer sugestões de atividades. 

Os atendidos desenvolveram os trabalhos/desenhos com êxito utilizando das técnicas de 

pintura em lápis de cor, tintas P.V.A, traços com nanquins e canetas posca.  

Com a proposta de interagir, partilhar da boa convivência e dialogo saudável, durante os 

encontros/atividades os atendidos trouxeram diversidades de temas e assuntos relacionados às 

vivencias e cotidiano fomentando e fortalecendo os vínculos educando/educador, sempre 

utilizando o dialogo e o respeito de maneira bem descontraída. 

De forma satisfatória os atendidos contribuíram para com os objetivos das atividades 

programadas, com intuito de ampliar o repertório artístico, cultural e fortalecer vínculos, interagir, 

integrar e partilhar da boa convivência o grupo que correspondeu de forma positiva, demonstrando 

nos ótimos trabalhos. 

As técnicas desenvolvidas durante as atividades permitiram que todos os atendidos  

partilhassem da produção, utilizando das mais diversas técnicas de desenho e pintura, partindo da 

ideia de dificuldades e facilidades por parte do desenvolvimento de cada educando, estimulando-

os ao processo de evolução a cada desenho/trabalho realizado. 
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OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO 

Monitor: Wesley 

Datas: Maio: 07, 14, 21 e 28.    Junho: 04, 11, 18 e 25. 

Eixo: Direito de ser. 

Descrição das atividades realizadas:  

Foi realizada uma roda inicial refletindo sobre as oportunidades que mercado da “bola” 

oferece. Foi realizado atividades mista, em que trabalhamos a necessidade do próximo, o trabalho 

em grupo e a equidade de gêneros.  

Foi realizadas brincadeiras como: pega ajuda, mamãe da rua, pega corrente, onde foi 

esclarecido em uma roda inicial, a importância dos jogos tradicionais como sustentáculo para 

cultura corporal do movimento; corridas de  50 m, salto em distância, salto de altura, arremesso de 

peso, em uma roda inicial, foi debatido as regras básicas dos estilos, e qual suas aplicabilidades 

nas capacidades físicas.  

Também foi realizado um circuito onde os atendidos fizeram movimentos ao qual 

privilegiaram a agilidade, lateralidade, força, equilíbrio, em uma roda inicial foi fomentado qual a 

importância destas capacidades físicas no cotidiano e também no alto rendimento. 

Também foi executada a atividade futpar, onde os atendidos jogam futebol em dupla (de 

mãos dadas), divididos em duas equipes eles têm que passar a bola para todas as duplas antes 

de fazer o gol, exigindo assim cooperação e estratégias diferentes de um jogo comum de futebol.   

Desenvolvemos uma atividade chamada galinha cega onde os atendidos estavam 

vendados e tinha que tatear o rosto do outro colega e tentar adivinhar quem era, privilegiado 

assim outros sentidos como: tato, olfato e audição. Em seguida dividimos os atendidos em duas 

equipes com o intuito de jogar “bola 10”, que é um jogo de 10 passes com as mãos (levantamento 

do vôlei), e a equipe que fizer primeiro, ganha um ponto, porém a equipe adversária tenta impedir 

as ações da outra equipe.   
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OFICINA DE ESPORTE – MELHOR IDADE  

Monitor: Wesley  

Datas: Maio: 07, 14, 21 e 28.        Junho: 04, 11, 18 e 25. 

Eixo: Direito de ser e Convivência social   

 

Descrição das atividades realizadas:  

Foram realizados exercícios que privilegiaram o aumento da massa muscular, tais como, 

agachamento, abdução da perna, elevação pélvica, flexão.  Em outro momento foi praticado 

exercícios cardiorrespiratórios tais como, aeroboxe, movimentos do boxe (gancho, cruzado, jab, 

wap) com elevação das pernas.  

Também foram praticadas corridas, respeitando as variedades clínicas de cada indivíduo, 

com baixa intensidade e alta intensidade, corridas com pausa ativa, melhorando a ressíntese de 

ATP. Foram realizados exercícios que aumentam a agilidade e raciocínio lógico, espacial e 

sensorial, tais como: circuito de agilidade, quadrado de agilidade, corrida com escada de 

lateralidade, corrida de agilidade com a empunhadura de uma bola tendo que jogar em um alvo. 

Em outro momento foi praticado exercícios cardiorrespiratórios utilizando o método do aero 

boxe, que são movimentos do boxe (gancho,cruzado, jab, wap) com elevação das pernas, hora 

em movimento cíclico alternando a velocidade, em outro com movimento de marcha .  

 Também foram praticadas corridas, respeitando as variedades clínicas de cada indivíduo, 

com baixa intensidade e alta intensidade, corridas com pausa ativa, melhorando a ressíntese de 

ATP. 

 Em outro momento dos nossos encontros foi realizados exercícios que aumenta a 

agilidade e raciocínio lógico, espacial e sensorial, tais como; circuito de agilidade, quadrado de 

agilidade, corrida com escada de lateralidade, corrida de agilidade com a empunhadura de uma 

bola tendo que jogar em um alvo. 

 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.recantotiacecilia.org.br/


4  

Associação Recanto Tia Cecília 

Rua Sebastião Severino da Paz, 177 - Jardim Manchester 

CEP: 13178-451 - Sumaré-SP 

CNPJ 05.754.996/0001-44 - Contato: www.recantotiacecilia.org.br   

(19) 39227652  – crecherecantotiacecilia@ig.com.br 

OFICINA ZUMBA – MELHOR IDADE  

Monitor: André 

Datas: Maio: 07 e 21.      Junho: 04. 

Eixo: Convivência social e Direito de ser  

 

Descrição das atividades realizadas:  

Em todos os encontros do bimestre realizamos um breve alongamento dos membros 

superiores e inferiores as quais aumentam ou mantêm a flexibilidade dos músculos, preparando-

os e "aquecendo-os" antes da atividade física e eliminam a tensão, depois dos exercícios. 

Também retomamos a fala da importância da dança e seus benefícios.  

Com o grupo espalhado aleatoriamente na sala, o professor demonstrou os passos da 

dança, logo após colocamos as músicas para ser executadas com todos. 

Todos os movimentos utilizados na dança (Zumba) são adaptados às condições físicas e 

faixa etária dos atendidos, isso porque os idosos apresentam limitações nos movimentos, porém 

que não os impedem de realizarem prazerosamente as atividades propostas.  

As músicas utilizadas pelo professor para executar a dança foram: Loka (Simone e 

Simara), Barquinho (Grupo tradição), Bomba (Braga Boys), Olha a Onda (Tchakabum). As 

músicas utilizadas pelo professor para executar a dança foram: Born tobealive (Patric Hernandes), 

Duele elcorazón (Enrique Iglesias) e Largadinho (Claudia leite).  
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OFICINA DE HIPHOP 

Monitor: Allan 

Datas: Maio: 06, 13, 20 e 27.       Junho: 03, 10, 17 e 24. 

Eixo: Convivência social  

 

Descrição das atividades realizadas:  

Fizemos rodas de conversas, praticamos exercícios específicos do hip-hop, 

relembramos momentos que marcaram a história do hip-hop com filme, vídeos e 

documentários, falamos da dificuldade que os remanescentes tiveram para que hoje o Hip 

Hop fosse reconhecido como esporte e assim poder se adentrar nas olimpíadas de 2024 

na França, foram praticados passos novos ainda não aprendidos anteriormente e também  

tivemos rodas de breaking onde as crianças expuseram seus conhecimentos. 
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OFICINA DE TEATRO 

Monitor: Márcio 

Datas: Maio: 08, 15, 22 e 29.    Junho: 05, 12, 19 e 26. 

Eixo: Direito de Ser. 

Descrição das atividades realizadas:  

Trabalhamos os direitos e deveres através da musicalidade, com a música do grupo 

palavra cantada ‘’ Criança não trabalha ‘’, fizemos um trabalho de percussão sonora com 

instrumentos alternativos, onde as crianças e adolescentes tocaram os instrumentos e cantaram a 

música. 

Promovendo uma consciência maior dos seus direitos e deveres, utilizamos imagens do 

fotografo Sebastião Salgado, fizemos uma reprodução de cenas, com crianças sendo exploradas 

e negligenciadas em diversas situações. Desenvolvendo o senso crítico utilizando a linguagem 

teatral. A partir dessas cenas iniciamos uma coreografia com inúmeros movimentos de expressão 

tendo como base o combate do trabalho infantil. 

Trabalhamos a importância do homem do campo e seu trabalho na roça, fizemos 

pequenas encenações do dia a dia desses trabalhadores, enfatizando sempre a sua importância 

na sociedade, promovendo um diálogo entre homem contemporâneo e a figura do caipira, aquele 

que realiza a plantação, cuida do gado, dos animais e fizemos a encenação da música “Canto de 

um Povo de um Lugar” - Caetano Veloso. 

Utilizamos imagens desses dois universos (modernidade e do rural) e ressaltamos a 

importância de ambos. Estimulamos a cultura regional na nossa sociedade e com isso 

construímos enfeites para nossa festa junina, bandeirinhas, fogueiras, desenhos de barracas e de 

guloseimas entre outros.  

Desenvolvemos alguns jogos coletivos de atenção e percepção, e pude perceber que as 

crianças e os adolescentes vibraram em participar dessa vivencia. Foi um mês muito produtivo e 

recheado de novidades e descobertas, terminando com uma deliciosa festa junina que 

contemplou o tema do mês.  
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OFICINASOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Viviana e Juliana 

                                                  Datas: Maio e Junho. 

Eixos: Participação/ Convivência social/ Direito de ser 

Descrição das atividades realizadas:  

Em roda foi escolhida uma profissão para ser discutida junto aos atendidos (período 

matutino) e cada um deveria dizer quais eram as funções, desafios, dificuldades e conquistas do 

profissional no final de seu trabalho. Também foi realizada a dinâmica: “Caixa de Duvidas” onde 

cada atendido retirava um papel e respondia a pergunta de acordo com a profissão. Exemplo: “O 

que faz um psicólogo?”, “O que faz um assistente social”, ao final, foi questionada qual a profissão 

que cada um quer exercer futuramente, proporcionando uma reflexão a cerca dos obstáculos que 

cada um pode encontrar e esclarecendo duvidas. 

 Na semana do dia 06 foi trabalhado o dia da literatura e inicialmente foi realizada a leitura 

biografia de Monteiro Lobato. Em seguida a leitura do livro, “Menina Bonita do Laço de Fita” e para 

finalizar, os atendidos foram para o cantinho da leitura. Em continuidade ao dia da literatura, os 

atendidos produziram seu próprio livro.   

 Na semana do dia 13 foi realizada a leitura do caso da menina Araceli, referente ao dia 18 

de maio (Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes). 

Os atendidos assistiram ao documentário sobre o caso, e em seguida houve uma reflexão acerca 

da história. Através da história foi realizada uma dramatização junto à música, “O Seu Corpo é Um 

Tesourinho” para uma apresentação na escola André de Nadai que foi realizada no dia 17. Os 

atendidos também realizaram uma caminhada no bairro com cartazes e panfletos com 

informações para a comunidade sobre a temática.  

 Em roda, foi feita uma reflexão sobre o sentimento “felicidade” com algumas provocações 

sobre quais são os tipos de felicidade e em quais momentos eles se sentiram mais felizes até 

hoje, os mesmos deveriam registrar no caderno de sentimentos, através de desenhos e escrita. 

 Na semana do dia 23 foi abordado o dia da adoção com a participação da psicóloga Thais 

e assistente social que trabalham no Lar Batista, em roda foram tiradas dúvidas sobre como 

funciona os processos de adoção, como as crianças chegam até lá e o que pode levar uma família 

a perder a guarda de seus filhos. Além disso, os atendidos tiraram muitas duvidas sobre como as 

crianças e adolescentes vivem no Serviço de Acolhimento, quais são as rotinas e os problemas 

enfrentados morando longe de sua família. Alguns atendidos demonstraram achar muito 

interessante morar lá e com essa fala as profissionais explicaram que apesar do esforço para 

proporcionar um ambiente familiar, é muito difícil morar com pessoas diferentes e principalmente 

longe de seus familiares. 

 Na Semana seguinte foi realizada a reflexão sobre o desperdício de alimentos, onde os 

atendidos produziram cartazes para serem expostos no refeitório, com informações sobre o 

desperdício de alimentos no Brasil e um cartaz sobre os 5 passos para não desperdiçar alimentos 

no momento de se servir. O objetivo desse trabalho é proporcionar uma conscientização sobre a 
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quantidade de comida que devem comer para que não haja o desperdício. Em continuidade, foi 

realizada a oficina de produção de tortinhas de limão para a sobremesa após o almoço. 

Em roda foi falado sobre o desperdício de alimentos, em seguida foi passado o 

documentário “Ilha das Flores” que passa a mensagem sobre a pobreza de quem vive lá, e 

também a triste realidade que enfrentam em ter que dividir seu alimento com os porcos. O objetivo 

desse trabalho é proporcionar uma conscientização sobre a quantidade de comida que devem 

comer para que não haja o desperdício. Em continuidade, foi realizada a oficina de produção de 

tortinhas de limão para a sobremesa após o almoço. Para finalizar a semana foi realizada a 

brincadeira do Tato e Paladar, onde os atendidos deveriam tocar e provar alguns alimentos para 

que pudesse descobrir qual era o alimento. 

Em maio realizamos a Festa da Família, foi um momento muito emocionante, pois 

proporcionamos aos atendidos e seus convidados dinâmicas e brincadeiras, posteriormente os 

atendidos e seus familiares puderam saborear um delicioso café da tarde. 

Iniciamos o mês de junho fazendo rodas de conversa e reflexões sobre o meio ambiente, 

realizamos ações concernentes ao tema, onde os atendidos puderam vivenciar e colocar em 

pratica as teorias apresentadas pelos educadores. Os atendidos caminharam nas mediações do 

núcleo e observaram que há muito lixo em local irregular, os mesmos fizeram vídeo registrando e 

coletaram materiais recicláveis para posterior aproveitamento nas oficinas. Destacamos que, 

todos estavam devidamente de luvas e repelente. 

Ainda sobre a Semana do meio Ambiente para fortalecermos a questão do 

reaproveitamento de materiais, foi realizado atividades com retalhos de E.V.A., para confecção de 

um mosaico. Foi realizado um momento onde retomamos a questão da coleta seletiva e foi 

reforçado as cores onde deve se depositar corretamente cada lixo. 

Na semana onde é marcado o Dia Mundial de combate ao trabalho infantil, foi realizado 

atividades alusivas ao tema, tais como: o filme “O menino de carvão, que fala sobre a exploração 

e como isso afeta de maneira direta o desenvolvimento psicossocial das crianças”. Foi trabalhado 

sobre as diversas formas de trabalho infantil e a diferença na colaboração nos trabalhos 

domésticos. Foi realizada uma caminhada pelo bairro para entrega de panfletos aos moradores da 

comunidade. Também foi confeccionado um jogo de tabuleiro de chão, com perguntas referentes 

ao T.I. 

Em contrapartida ao tema trabalho infantil, realizamos um dia que intitulamos de Dia da 

alegria, onde enfatizamos a importância do brincar no desenvolvimento dos atendidos, e 

oferecemos diversas brincadeiras e jogos, tais como, bambolê, vôlei, jogos de tabuleiro, corda e 

brincadeiras de rua, como esconde-esconde e escravos de Jó. 

Retomamos com a atividade caderno dos sentimentos, e nesse mês o tema trabalhado foi 

Amor, foi realizadas rodas de conversa pra identificarmos o que cada um entende sobre tal 

sentimento, também desenharam e escreveram em seus cadernos. 
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Entendendo a importância de trabalharmos o pertencimento dos atendidos no SCFV, 

oportunizamos para que decorassem o espaço para a festa junina, com bandeirinhas e 

decorações típicas ao tema. 

Foi um mês que houve boa participação e colaboração dos atendidos e destacamos que 

os mesmos vêm progredindo no processo educativo e aderindo as regras do SCFV.  

Os atendidos participam diretamente do planejamento das atividades que serão 

desenvolvidas durante o mês, isso nos auxilia na hora de enfatizar o protagonismo deles e a 

importância da participação deles na construção do que lhes cabem. 
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RELATÓRIO BIMESTRAL 
MANCHESTER 

 
OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO  

OFICINA DE CAPOEIRA 

Monitor: André 

Datas: Maio: 02, 09, 16, 23 e 30.    Junho: 06, 13 e 27. 

Eixo: Direito de Ser 

Descrição das atividades realizadas:  

Esporte: Durante esse mês foram desenvolvidas várias atividades, como: O campo 

minado, com os olhos vendados trabalho de percepção auditiva, auto confiança, lateralidade. O 

atletismo revezamento 4x4 desenvolvimento de velocidade e qual a importância do trabalho em 

grupo. Queimada resta um atividade de agilidade deslocamento lateral.  

Durante esse mês de junho foram desenvolvidas atividades com relação a vários tipos de 

esporte tantos coletivos quanto individuais e os atendidos puderam desenvolver seu 

reconhecimento corporal e identificar seus limites. 

Capoeira: Em roda de conversa com os atendidos refletimos sobre a capoeira, que não 

deve ser vista como uma luta, e sim como um jogo sem violência, trazendo em sua consciência 

que mesmo tendo seu papel como luta na sociedade podemos transformar suas opiniões, 

trazendo assim nova forma de vida, depois do desenvolvimento da coordenação motora grossa. 

Utilizamos também a coordenação motora fina onde usamos habilidades com o auxílio de alguns 

instrumentos como berimbau, pandeiro e atabaque e agogô. 
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OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO – MELHOR IDADE  

Monitor: André 

Datas: Maio: 02, 09, 16, 23 e 30.    Junho: 06, 13 e 27. 

Eixos: Participação. 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Começamos com um breve alongamento dos membros superiores e inferiores para não 

causar nenhum tipo de lesão pós-atividade, preservando assim sua musculatura e tendões. 

Durante esses dois meses foram desenvolvidos atividades de circuito com objetivo de 

trabalhar o cardiorrespiratório, fortalecimento do core e lombar, mantendo sua estabilidade e o 

voleibol adaptado onde todas puderam participar. Com o grupo espalhado aleatoriamente no 

pátio, o professor demonstrou os passos da dança, logo após colocamos as músicas para ser 

executadas com todos. Todos os movimentos utilizados na dança (Zumba) foram adaptados aos 

atendidos por eles terem suas limitações de movimento. 

Foram também desenvolvidas atividades com objetivo de trabalhar a coordenação motora, 

utilizando cones, bambolês e bolas, foram desenvolvidas atividades para o cardiorrespiratório, 

fortalecimento do core e lombar, mantendo sua estabilidade, utilizando ainda os bastões foram 

desenvolvidos atividades de velocidade de reação para que pudéssemos resgatar esses 

movimentos perdidos ao passar do tempo. Com o grupo espalhado aleatoriamente no pátio em 

dupla o professor demonstrou as atividades depois as atendidas executaram. 

Na Socioeducativa esse período as atendidas participaram da oficina de reciclagem 

“Transformar o lixo em Arte” que aconteceu em 8 encontros, foi uma parceria entre a ARTC e a 

Renovart. 
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OFICINA DE INCLUSÃO PRODUTIVA TERCEIRA IDADE 

Voluntária: Marilena 

Datas: Maio: 02, 09, 16, 23 e 30.  Junho: 05, 12, 19 e 26. 

Eixo: Direito de ser 

Descrição das atividades realizadas:  

As idosas do grupo de bordado ”Mulheres Virtuosas” durante esse bimestre focaram na 

confecção de tapetes em telas com fitas de tecidos que foram doados para o grupo, o objetivo 

dessa confecção e fazer várias peças que vão ser vendidas em um bazar no final do ano. 

A Socioeducativa com o estagiário de psicologia durante esse período não ocorreu devido 

as idosas terem participado da oficina de reciclagem que aconteceu as quartas-feiras sendo que o 

estagiário encontra-se na ARTC de segunda e quarta-feira. 
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OFICINA DE HIPHOP 
Monitor: Clécio 

Datas: Maio: 03, 10, 17, 24 e 31.    Junho: 07, 14, 21 e 28. 

Eixo: Convivência Social 

 

Descrição das atividades realizadas:  

No mês de junho continuamos os ensaios para a apresentação da festa da família que 

aconteceu no final do mês, onde as crianças do período da tarde fizeram a apresentação para as 

famílias convidadas com a coreografia da musica foi muito gratificante de ver o empenho dos 

atendidos para fazer bonito nesse dia. 

Durante o mês de junho os atendidos foram estimulados a executarem sequencias 

coreográficas com trocas de lugar e ângulos. Trabalhando a coordenação motora e noção de 

espaço cênico. 
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OFICINA DE MÚSICA 
Monitor: Ezequiel 

Datas: Maio: 12, 19, 26.   Junho: 02, 09, 16, 23, 30 

Eixo: Participação e Direito de Ser 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Dando seguimento com os ensaios para a apresentação da festa da família que ocorreu no 

dia 24/05 as crianças fizeram a apresentação de duas canções, Peça Felicidade e Mulher 

Maravilha, os responsáveis presentes ficaram encantadas e emocionadas.  

Repertório proposto no planejamento foi cumprido (Peça Felicidade, Não Custa nada, Eu 

só preciso ser, Do lado de cá, Sem Perceber e Ouvi dizer). 

O karaokê foi realizado com sucesso, com excelente participação dos atendidos. 
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OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Claudia/Ana Flora 

Datas: Maio: 02, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 30 e 31. 

    Junho: 03, 04, 05, 06, 07, 10, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19, 24, 25, 26, 27 e 28. 

Eixo: Participação, Convivência Social e Direito de Ser. 
 

Descrição das atividades realizadas:  

Abordamos as seguintes atividades temáticas: Família: Iniciamos com o Filme “Um grande 

garoto” e para os atendidos da tarde o filme “Matilda”, após, trabalhamos com a roda de conversa, 

e gincana, pontuando os diversos sentimentos existentes na família. Escutamos a música Família 

de Regis Danese e posteriormente produzimos sabonetes decorados para serem entregues como 

lembrancinha.  

Iniciamos a semana do “Combate a exploração sexual contra a criança e adolescentes”: 

Fizemos uma roda de conversa, observamos os vídeos e após fizemos as produções de cartazes 

e realizamos uma passeata no território do Manchester, para sensibilização da população.  

Abordamos a temática: Mobilização em defesa da busca de crianças desaparecidas, onde 

trabalhamos com os filmes: “O sequestro” e para a turma da tarde “Ninguém segura esse bebe” 

onde ambos relatam ato de sequestro com crianças. Fizemos uma roda de conversa com 

reflexões sobre o cuidado com a criança, sobre os responsáveis e sobre confiança. 

Neste bimestre realizamos uma mobilização contra o combate ao mosquito aedes aegypti 

saindo em caminhada pelas ruas do bairro fotografando possíveis foco da dengue e com 

abordagem para orientação da comunidade. 

Refletimos o Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) abordando o assunto “Combate 

do Trabalho Infantil” foram exibidos filmes identificando varias formas de trabalho infantil tais como 

O Som do Coração, os atendidos confeccionaram o cata vento de cinco pontas, fizeram vários 

cartazes com frases de alertas e saímos numa caminhada fazendo muito barulho com apitos para 

alertar a população de que criança não trabalha. 

No final do bimestre foi realizada uma a exposição com os trabalhos realizados na oficina 

de reciclagem “Transformando o Lixo em Arte” foi uma oficina muito produtiva que teve muito 

interesse das crianças, adolescentes e idosas. 
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OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Jean 

Datas: Maio: 06, 08, 13, 15, 20, 22, 27 e 29.    Junho: 03, 05, 10, 12, 17, 19, 24 e 26. 

Eixo: Participação, Convivência Social e Direito de Ser. 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Trabalhamos o mês da família, enfatizando a festa que logo mais estaríamos participando, 

então tivemos atividades como roda de conversa, qual é o valor que temos atribuído para nossas 

famílias. Focamos no tema da Conscientização do Abuso e Exploração Sexual da Criança e 

Adolescentes, com a fabricação de cartazes, frases de efeito e outros apetrechos. Em seguida 

tivemos a marcha pelo bairro trazendo a consciência da sociedade do trabalho que estamos 

realizando de empoderamento com nossos atendidos. 

 Voltamos a enfatizar sobre o meio social, a importância de valorizar o próximo e respeitar, 

utilizamos a metodologia lúdica com o filme “Wall-e” com perguntas: Como podemos entender 

esse filme como o tema da semana de convivência social? 

Abordamos o tema da mobilização Nacional de busca e defesa da criança desaparecida, 

trabalhamos as formas de como essa violência tem acontecido em nosso meio e como podemos 

evitar e nos proteger. 

Em Junho trabalhamos a importância do meio ambiente. Nesta primeira semana 

enfatizamos os cuidados que devem ser tomados e refletindo sobre nossas ações em prol do 

tema que foi abordado. Assistimos ao filme “O Som do Coração” voltado para o tema do trabalho 

infantil, onde os atendidos puderam se envolver com a história do menino August Rush em 

encontrar seus pais, para isso o personagem foi obrigado a trabalhar nas praças tocando violão. 

Vemos que a historia impactou os atendidos pela fala de indignação que eles traziam durante as 

cenas, em seguida ressaltamos o combate à violência contra as pessoas idosas. Para trabalhar o 

assunto da semana usamos dois vídeos de teatro das sombras para correlacionar o que as duas 

apresentações tinham em comum como: Nascimento, Desenvolvimento e Morte. 

Para finalizar o bimestre incluímos atividades de jogos esportivos, refletindo sobre o dia do 

esporte. 

Proporcionamos um momento para lembrarmos quando os jogos nasceram, e comeram a 

se tornar uma competição como as olimpíadas e jogar queimada e três corte. 
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ATIVIDADES REALIZADAS ENTRE OS 04 NÚCLEOS. 
Ângelo Tomazin, Dall’orto, Manchester e Salerno. 

 
OFICINA DE PREPAÇÃO CIDADÃ PESSOAL E PROFISSIONAL. 

Monitor: Maria Cristina 

Datas: Maio: 02, 09, 16, 23 e 30.     Junho: 06, 13, 20 e 27. 

Eixo: Direito de Ser 

 

 No primeiro encontro foi realizada uma dinâmica para que os adolescentes se 

apresentassem e interagissem com a professora. Realizamos atividades para trabalhar a 

concentração e a percepção dos atendidos. Ensinamos a apresentação do currículo e distribuição 

dos mesmos, dicas para entrevista, como se comportar, se vestir e algumas perguntas básicas. 

Falamos muito sobre etiqueta no trabalho, competitividade e caminho para o sucesso.  

Relacionamento entre família e trabalho. Ser profissional e seu desafio. Comportamento à mesa 

evitando gafes perante seus chefes. 

Planejamento de sua carreira, ética profissional e dicas para ser ético no trabalho e na vida 

pessoal. Falamos sobre assédio moral e sexual. O que é, e consequências provocadas por eles. 

Saber como se prevenir do assédio. Como e onde denunciá-lo. Legislação sobre o assunto e 

debate. 

Visando aperfeiçoar o foco e a percepção iniciaram a interpretação de textos, a 

importância do Marketing Pessoal e o anto marketing. Frases de sentimento e impacto e os 

detalhes que derrubam o profissional. Importância da família junta às refeições.  

Incentivamos o ponto de vista de cada aluno e suas percepções individuais. O respeito pela 

opinião de cada um e o aprendendo a dizer “não” quando necessário. 

Todas as aulas foram seguidas de textos motivacionais e, em algumas, dinâmicas de 

grupo e trabalhos em equipe. Iniciamos também a informática com digitação de textos e sua 

formatação utilizando o WORD. 
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RELATÓRIO BIMESTRAL  
SALERNO 

 
OFICINA DE CAPOEIRA 

Monitor: André 

Datas: Maio: 07, 14, 21 e 28.      Junho: 04, 11, 18 e 26. 

Eixo: Direito de ser e Convivência Social 

 

Descrição das atividades realizadas:  

No mês de maio foi realizada roda de conversa com os atendidos para que eles tenham 

em mente que a capoeira não deve ser vista como uma luta, e sim como um jogo sem violência, 

trazendo em sua consciência que mesmo tendo seu papel como luta na sociedade podemos 

transformar suas opiniões, trazendo assim nova forma de vida. Foram desenvolvidas algumas 

atividades de ataque e defesa, tendo em vista alguns movimentos de chute onde o mesmo não 

pode tocar no outro, sempre preservando, respeitando seus limites e dificuldades, tornando a 

capoeira uma forma de desenvolver habilidades motoras, equilibro força entre outras. Isso sempre 

com o auxílio do professor, o qual faz intervenções para as devidas correções.  

Durante o período de junho foram desenvolvidas atividades com relação a movimentos de 

ataque e defesa da capoeira respeitando sua integridade física, onde os atendidos puderam 

desenvolver seu reconhecimento corporal criar sua própria identidade através dos movimentos. 

Com o auxílio de alguns instrumentos de chutes os atendidos puderam executar os movimentos 

com total segurança, como armada, meia lua de compasso, meia lua de frente, entre outros. E 

também vivenciaram a manifestação cultural integrada a capoeira, o maculele. Depois em uma 

roda de conversa podemos analisar qual foi a dificuldade de todos os atendidos com relação aos 

movimentos propostos. 
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OFICINA DE DESENHO 

Monitor: Jediel 

Datas: Maio: 03, 10, 17, 24 e 31.          Junho: 07, 14, 28. 

Eixo: Participação e Convivência social 

 

Descrição das atividades realizadas:  

Durante o bimestre, de forma satisfatória os educandos contribuíram para com os objetivos 

das atividades programadas, com intuito de ampliar o repertorio artístico, cultural, fortalecer 

vínculos, interagir, integrar e partilhar da boa convivência, o grupo correspondeu de forma 

positiva, demonstrando nos ótimos trabalhos/desenhos desenvolvidos no decorrer das atividades. 

As técnicas desenvolvidas durante as atividades permitiram que todos os educandos 

partilhassem da produção, utilizando das mais diversas técnicas de desenho e pintura, partindo da 

ideia de dificuldades e facilidades por parte do desenvolvimento de cada educando, estimulando-

os ao processo de evolução a cada desenho/trabalho realizado. 

Utilizando o formato de atividades práticas e auxiliado sempre de perto pelos educadores, 

os educandos demonstraram ótima interação, integração e participação durante os 

encontros/atividades, compartilhando em boa parte desses de convivência, respeitosa/amigável e 

descontraída permitindo que atividade ocorresse dentro da normalidade. 
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OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO 

Monitor: Wesley 

Datas: Maio: 06, 13, 20 e 27.           Junho:01, 08, 15, 22, 29. 

Eixo: Direito de ser e convivência social 

Descrição das atividades realizadas:  

No mês de maio foi realizado jogo de futsal misto (meninos e meninas) onde o gol das 

meninas valia dois pontos e dos meninos valia um ponto, porém o menino que fizesse o gol não 

poderia marcar novamente até que outro jogador (a) do seu time fizesse essa regra não se 

aplicava as meninas. Desta forma os meninos passavam a bola para as meninas e até mesmo 

incentivava que elas fizessem o gol, pois valia mais pontos. Foram realizadas brincadeiras como: 

pega ajuda, mamãe da rua, pega corrente, onde foi esclarecido em uma roda inicial, a importância 

dos jogos tradicionais como sustentáculo para cultura corporal do movimento. Em outro momento 

foi realizado corridas de 50 m, salto em distância, salto de altura, arremesso de peso. Em uma 

roda inicial foi debatido as regras básicas dos estilos, e qual suas aplicabilidades nas capacidades 

físicas. Também foi realizado um circuito onde os atendidos fizeram movimentos ao qual 

privilegiaram a agilidade, lateralidade, força, equilíbrio, em uma roda inicial foi fomentado qual a 

importância destas capacidades físicas no cotidiano e também no alto rendimento. 

No mês de Junho também foi realizado a atividade “nunca 3”. Em um segundo momento 

foi realizado a atividade “rabinho de dragão” de consiste em um grande círculo onde no centro tem 

uma dupla um atrás do outro o que está na frente é a cabeça do dragão e precisa proteger o 

rabinho, os outros atendidos que estão no circulo tenta queimar o rabinho com a bola, feito isso 

quem queimou se torna a cabeça do dragão. E por ultimo a atividade “rede humana” onde são 

divididos os atendidos em três equipes, duas equipes jogam vôlei tradicional e a terceira equipe 

forma a rede no centro, caso alguém da rede pegue a bola eles somam um ponto e ainda vão 

para o lugar da equipe que deixou eles pegarem a bola e a outra equipe vem para rede. Em um 

segundo momento foi realizado o “pega pega vôlei” formaram duas equipe onde o objetivo era 

queimar a outra equipe porem deveriam queimar depois de três toques na bola.     
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OFICINA DE ESPORTE E RECREAÇÃO – MELHOR IDADE 

Monitor: Wesley 

Datas: Maio: 06, 13, 20 e 27.    Junho: 03, 10, 17 e 24. 

Eixo: Direito de ser e convivência social 

Descrição das atividades realizadas:  

É proporcionado a essa faixa etária atendida exercícios que privilegiem o aumento da 

massa muscular, tais como, agachamento, abdução da perna, elevação pélvica, flexão, Exercícios 

cardiorrespiratórios tais como, aero boxe, movimentos do boxe (gancho, cruzado, jab, wap) com 

elevação das pernas.  

Esse grupo também pratica corridas, respeitando as variedades clínicas de cada indivíduo, 

com baixa intensidade e alta intensidade, corridas com pausa ativa, melhorando a resistência de 

ATP. 

Nos encontros são praticados exercícios que aumentem a agilidade e raciocínio lógico, 

espacial e sensorial, tais como; circuito de agilidade, quadrado de agilidade, corrida com escada 

de lateralidade, corrida de agilidade com a empunhadura de uma bola tendo que jogar em um 

alvo. 

Jogamos queimada que faz parte da sua memória afetiva, o qual é resgatado o trabalho 

em equipe, flexibilidade, noção espacial, agilidade, motricidade fina e grossa. 
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OFICINA DE HIPHOP 

Monitor: Allan 

Datas: Maio: 06, 13, 20, 27.   Junho: 03, 10, 17, 24. 

Eixo: Convivência social 

Descrição das atividades realizadas:  

Neste bimestre foram realizadas rodas de conversa, o qual professor e atendidos puderam 

trocar informações e experienciais em relação ao Hip Hop e aperfeiçoar os passos básicos do 

breaking, para finalizar a coreografia da música trabalhada nesse semestre. Essa coreografia será 

apresentada em um evento, promovido pelo professor, no começo do segundo semestre. Sempre 

nos 20 minutos finais da oficina são realizadas Batalhas de dança, onde cada atendido pode 

aperfeiçoar os passos com a supervisão do professor. 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.recantotiacecilia.org.br/


4  

Associação Recanto Tia Cecília 

Rua Sebastião Severino da Paz, 177 - Jardim Manchester 

CEP: 13178-451 - Sumaré-SP 

CNPJ 05.754.996/0001-44 - Contato: www.recantotiacecilia.org.br   

(19) 39227652  – crecherecantotiacecilia@ig.com.br 

OFICINA DE TEATRO 

Monitor: Márcio 

Datas: Maio: 08, 15, 22 e 29.        Junho: 05, 12, 19 e 26. 

Eixo: Direito de Ser e Convivência Social 

Descrição das atividades realizadas:  

No mês de maio foi trabalhado os direitos e deveres através da musicalidade, com a 

música do grupo palavra cantada ‘’Criança não trabalha‘’, fizemos um trabalho de percussão 

sonora com instrumentos alternativos, onde as crianças e adolescentes tocaram os instrumentos e 

cantaram a música. Promovendo uma consciência maior dos seus direitos e deveres, utilizando 

imagens do fotografo Sebastiao Salgado, fizemos uma reprodução de cenas, com crianças sendo 

exploradas e negligenciadas em diversas situações. Desenvolvendo o senso crítico utilizando a 

linguagem teatral. A partir dessas cenas iniciamos uma coreografia com inúmeros movimentos de 

expressão tendo como base o combate do trabalho infantil. 

No mês de Junho foi trabalhado a importância do homem do campo e seu trabalho na 

roça, fizemos pequenas encenações do dia a dia desses trabalhadores, enfatizando sempre a sua 

importância na sociedade,  promovendo um diálogo entre homem contemporâneo e a figura do 

caipira, aquele que realiza a plantação, cuida do gado, dos animais. Utilizamos imagens desses 

dois universos e ressaltamos a importância de ambos. Estimulamos a cultura regional na nossa 

sociedade e com isso construímos enfeites para nossa festa junina, bandeirinhas, fogueiras, 

desenhos de barracas e de guloseimas entre outros. Desenvolvemos uma dança junina utilizando 

a musicalidade de Luiz Gonzaga, com bastões, tecidos e muito ritmo, a proposta da dança ficou 

muito interessante e percebemos o entusiasmo das crianças e adolescentes em participar dessa 

vivencia coreográfica. Foi um mês muito produtivo e recheado de novidades e descobertas, 

terminando com uma deliciosa festa junina que contemplou o tema do mês. 
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OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Claudia 

Datas: Maio e Junho 

Eixo: Direito de ser, Convivência social, Participação. 

Descrição das atividades realizadas:  

Durante o mês de maio trabalhamos a importância das obras Literárias, momento de 

escuta e participação, Filme: “Antes que o mundo acabe”, Lei Áurea, Oficina sobre a Luta e 

combate a exploração sexual de criança e adolescentes. Dia do assistente Social, Documentário 

Aracéli, Mobilização e defesa a criança desaparecida, Trabalhando valores, dinâmica do abraço, 

Filme: “A corrente do bem”. 

Trabalhar obras literárias proporcionou o desenvolvimento de um individuo critico, além de 

contribuir para o gosto pela leitura. Lemos livros de literatura e finalizamos com trechos de filmes 

literários, como “Vidas Secas”. 

O momento de escuta e participação, os atendidos se sentem verdadeiramente 

participativos, pois nesse momento, eles puderam falar sobre o que querem que trabalhemos, 

além de colocarem suas duvidas e sugestões para todos ouvirem. 

Assistir ao filme “Antes que o mundo acabe” foi bem emocionante, devido contar a história 

de um adolescente em constantes conflitos devido à idade, e também a busca do conhecimento 

do pai. Alguns atendidos se identificaram com a histórias do filme, e tivemos a oportunidade de 

bater um papo sobre o cotidiano familiar de alguns. 

Trazer a história da Lei Áurea nos permitiu compreender este marco que faz parte da 

história do Brasil. 

A semana do combate à exploração sexual contra criança e adolescente nos trousse 

momentos de reflexão sobre o aumento de números de casos de crianças vitima de agressão e 

exploração sexual. Tivemos a oportunidade de empoderar os atendidos no quesito do grito de 

socorro. Confeccionamos a flor símbolo do combate e saímos pela comunidade em passeata, 

entregando a flor, e explicamos para a comunidade sobre a importância da denuncia. Em 

continuidade a esse tema assistimos ao documentário Araceli, trazendo a reflexão sobre todo 

acontecimento da vitima, e a falta de punição aos agressores. Além de os cuidados que devemos 

ter na rua e até mesmo dentro de casa. 

Trazendo essa temática do desaparecimento da menina Araceli, falamos sobre a 

mobilização e defesa de crianças desaparecidas. Assistimos trechos do filme “Um olhar do 

paraíso” e levantamos as questões sobre esse problema que muitas famílias sofrem e não são 

amparadas. Refletimos também sobre o aumento de casos de crianças desaparecidas, e o 

sofrimento dessas famílias em busca de noticias. 

Dando continuidade aos trabalhos, tivemos a oportunidade de abordar e compreender o 

papel do Assistente Social em diferentes áreas e sua contribuição no trabalho social.  

Trabalhamos valores em roda de conversa, onde tivemos a oportunidade de levar a 

reflexão sobre nossas ações no cotidiano dentro da instituição e fora dela. Falamos sobre 
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convivência, respeito e honestidade. E para dar continuidade a essa temática, realizamos a 

dinâmica do abraço. Onde tivemos a oportunidade de exercitar a empatia e o amor ao próximo. 

Para finalizar o mês de maio, assistimos ao filme “A corrente do bem” que nos apresentou 

situações de extrema empatia por parte do ator. Aprendemos que as ações de amor ao próximo 

tem o poder de transformar vidas e que nós também podemos fazer essas transformações 

No mês de junho trabalhamos Meio ambiente, Dia mundial das crianças vítimas de 

agressão, Projeto Dengue, Combate ao trabalho infantil- Filme O som do coração e O menino do 

carvão, História da Associação Recanto Tia Cecília, Combate a violência contra a pessoa idosa, 

Projeto Festa junina. 

Para trabalharmos o meio ambiente, participamos de roda de conversa, onde refletimos 

sobre os cuidados necessários com o meio ambiente. O objetivo principal é desenvolver uma 

mentalidade critica com relação aos recursos oferecidos pela natureza e como podemos contribuir 

para que esses recursos não se esgotem. 

Em roda de conversa, abordamos o tema Crianças vitimas de agressão. Através do site do 

correio Brasiliense, conseguimos ver estatística sobre o numero de casos espalhados pelo Brasil. 

Levantamos o questionamento sobre o que se entende sobre agressões, e se tem casos de 

conhecimento dos atendidos. Explicamos que muitos são os casos de agressões, que eles podem 

presenciar no lar, mascarado de boas intenções. E a melhor forma de amenizar ou até mesmo 

acabar, é procurar ajuda.  

A Dengue é um problema grave que estamos enfrentando já tem algum tempo. Então em 

forma de conscientização, participamos de bate papos refletindo sobre os avanços das doenças 

que o mosquito aedes aegypti, vem causando, e consequentemente o aumento de óbitos. 

Falamos de nossas ações que estão contribuindo para a proliferação dos focos, e também como 

podemos contribuir para acabar com a epidemia da Dengue. Para finalizar o projeto, construímos 

maquetes demonstrando o certo e o errado nos cuidados que as pessoas têm que ter para não 

aparecer focos da larva do mosquito. 

Na semana do Combate ao trabalho infantil, realizamos um bate papo sobre o que é 

trabalho infantil, e o como pode prejudicar no desenvolvimento de uma criança quando essa 

trabalha para o sustento da família. Assistimos ao filme “O menino do carvão”, esse filme 

proporcionou grande reflexão a certa da indignação entre os atendidos, com expressões de raiva, 

por acharem que aquela criança terá o seu futuro prejudicado por conta dos trabalhos. Assistimos 

também ao filme O som do coração, que conta a história de um garoto que é separado de seus 

pais e precisa trabalhar nas ruas para um explorador. Até que esse garoto encontra o seus pais, e 

ao que parece, tudo se acerta.  

Para finalizar, confeccionamos cartazes sobre o Combate ao trabalho infantil e após 

saímos em passeata pela comunidade, conscientizando a população dos perigos que podem ser o 

trabalho infantil. 
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Trabalhamos a história da Associação com o intuito dos atendidos conhecerem a linda 

trajetória que a Associação percorreu até o presente momento. Assistimos a vídeos com a história 

e tivemos a oportunidade de ver quantos trabalhos bonitos já foram feitos e quantos mais virão. 

A violência contra a pessoa idosa é uma situação que está presente em muitos lares. 

Refletimos sobre o aumento de casos de agressão, e como muitos idosos estão sendo 

desamparados e até mesmo abandonados. Falamos da importância do respeito e do amor que a 

pessoa idosa merece.  

Para finalizar o mês de junho, realizamos o projeto festa junina. Ensaiamos a quadrilha, 

confeccionamos os enfeites, e falamos sobre as tradições das festas juninas espalhadas pelo 

Brasil.  

Após todas as preparações, realizamos a festa interna, com comidas típicas, barraca de 

pesca, boca do palhaço e a apresentação de danças típicas de festas juninas.  

 

        

      

OFICINA SOCIOEDUCATIVA 

Monitor: Jean 

Datas: Maio e Junho: 

Eixo: Convivência Social, Participação e Direito de Ser. 

Descrição das atividades realizadas:  

Trabalhamos durante o mês de Maio o tema da família, na primeira semana enfatizando a 

festa que logo mais estaríamos participando, então tivemos atividades como roda de conversa, 

qual é o valor que temos atribuído para nossas famílias?  

Na segunda semana focamos em conscientização do abuso e exploração sexual da 

criança e adolescentes, com a fabricação de cartazes, frases de efeito e outros apetrechos. Em 

seguida tivemos a marcha pelo bairro trazendo a consciência da sociedade do trabalho que 

estamos realizando de empoderamento com nossos atendidos. 

Na terceira e quarta semana voltamos a enfatizar sobre o meio social, a importância de 

valorizar o próximo e respeitar. Utilizamos a metodologia lúdica com o filme “Wall-e” com 

perguntas: Como podemos entender esse filme como o tema da semana de convivência social? 
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Então fechamos o mês destacando a mobilização Nacional de busca e defesa da criança 

desaparecida, trabalhamos as formas de como essa violência tem acontecido em nosso meio e 

como podemos evitar e nos proteger. 

Ao começar o mês de Junho trabalhamos a importância do meio ambiente. Nesta primeira 

semana enfatizamos os cuidados que devem ser tomados e refletindo sobre nossas ações em 

prol do tema que foi abordado. 

Na segunda semana tivemos o filme “O Som do Coração” voltado para o tema do trabalho 

infantil, onde os atendidos puderam se envolver com a historia do menino August Rush em 

encontrar seus pais, para isso o personagem foi obrigado a trabalhar nas praças tocando violão. 

Vemos que a historia impactou os atendidos pela fala de indignação que eles traziam durante as 

cenas. 

Em seguida ressaltamos o combate à violência contra as pessoas idosas. Para trabalhar o 

assunto da semana usamos dois vídeos de teatro das sombras para correlacionar o que as duas 

apresentações tinham em comum como: Nascimento, Desenvolvimento e Morte. 

Para finalizar o mês incluímos atividades sobre o combate as Drogas como palavra 

cruzada e caça-palavra. É importante ressaltar que através do caça-palavra de associação livre 

para o tema, os atendidos encontravam palavras como “Pai, tios e ódio” e então perguntamos 

“Como estas palavra se relaciona com o tema?” e as crianças respondiam que existe muitos pais 

usuários e que geram sentimentos ruins para o mesmo. 
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AVALIÇÃO GERAL E EQUIPE TÉCNICA 

A equipe Técnica envolvida com o serviço atende a NOB-RH/SUAS?   

(x) SIM    

Atividades realizadas pela equipe composta por: Assistente Social, Educador Social, 

Administradoras de núcleo, estagiários e monitores de oficina de dança, capoeira, esporte e 

recreação, música, teatro e outros conforme cronograma de atividades de cada núcleo.   

Está capacitada para execução do serviço: Sim 

 

Frequentes conforme lista de frequência institucional: 320 

Manchester: 60 

Salerno: 80 

Dall’orto: 78 

Ângelo Tomazin: 102 

 

Resultados e encaminhamentos: 

Neste bimestre foram encaminhados 04 casos para o CRAS Ângelo Tomazin, com o intuito 

e agregar reforçar o acompanhamento já realizado pelo PAIF. Foram realizados junto ao CREAS, 

a discussões de 02 casos já acompanhados por eles. Realizamos discussões de casos internas 

periodicamente, com o intuito de identificar demandas e parcerias a serem realizadas junto à rede 

socioassistencial e sua equipe multidisciplinar. Foram realizados 05 encaminhamentos para o 

Programa Criança Feliz, executado pela ARTC,  com o objetivo de fortalecer os vínculos familiares 

das famílias que já são acompanhadas pelo PAIF e SCFV.  

Atendendo o objetivo de contribuir para a melhoria de vida e o envelhecimento saudável 

das pessoas idosas, foram realizadas 03 orientações pela Assistente Social, segundo orientações 

recebidas do PSF Maria Antônia, com o intuito de reforçar a efetividade, acompanhamento e 

entendimento do usuário, quanto os serviços da rede de saúde pública. 

Tivemos também a participação voluntária de grupos da sociedade civil que dedicaram seu 

tempo para um trabalho efetivo diretamente com as crianças. 

 

Os usuários participaram das atividades desenvolvidas? Se sim, qual (s) 

instrumento (s) de avaliação foi/Foram utilizado(s)? 

Realizamos mensalmente reuniões com as administradoras dos núcleos de SCFV, para 

apresentação da participação dos atendidos e familiares nas oficinas e atividades organizadas 

pelo SCFV. 

Os educadores sociais e os monitores de oficinas realizam semanalmente uma roda de 

conversa com os atendidos, para que eles participem do planejamento mensal das oficinas e 

possam opinar sobre os trabalhos que já foram desenvolvidos. Utilizamos este feedback dos 

educadores, como forma avaliativa do trabalho. 

 

O Serviço contribuiu para: Descrever o impacto social atingido, conforme Resolução 

109/2009 – Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais; 
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 A atuação do SCFV nas regiões dos bairros Ângelo Tomazin, Dall’orto, Manchester e 

Salerno, tem mostrado um resultado positivo, quanto aos acompanhamentos que foram efetivados 

na rede socioassistencial posteriormente aos encaminhamentos e discussões de casos realizados 

pelo SCFV.  

O planejamento e execução das oficinas atuais estão contribuindo muito para o 

desenvolvimento pessoal, comportamental e educacional de grande parte dos atendidos pela 

instituição, a equipe tem feito um acompanhamento sistemático com os atendidos que encontra 

dificuldade de se relacionar e de comportamento. 

 

Controle Financeiro. – ENVIADO PARA PREENCHIMENTO DO FINANCEIRO 

FONTE DE 

RECURSO 

SALDO 

ANTERIOR 

RECEBIDO NO 

EXERCICIO 

REND/APLI. 

FINANCEIRA 
DESPESAS SALDO 

FEDERAL R$ 0,00 R$ 23.615,20 R$ 0,00 R$ 00.000,00 R$ 00.000,00 

ESTADUAL R$ 0,00 R$ 3.749,20 R$ 0,00 R$ 00.000,00 R$ 00.000,00 

MUNICIPAL R$ 0,00 
R$ 136.014,88 

R$ 87,92 R$ 00.000,00 R$ 00.000,00 

TOTAL R$ 0,00 R$ 163.379,28 R$ 87,92 R$ 00.000,00 R$ 00.000,00 

 

Manifestação Técnica: 

 As atividades realizadas neste bimestre tiveram bastante êxito e consonância entre os 

núcleos. Os educadores trabalharam em um planejamento de atividades que atenda as demandas 

pontuais dos atendidos que as apresentam e através das discussões de casos, pudemos 

identificar maior desenvolvimento dos atendidos.  

Os atendimentos individuais, proporcionando uma escuta qualificada aos usuários e aos 

seus responsáveis tem apresentado grande impacto na participação e compreensão das famílias 

para com o trabalho realizado pelo SCFV.  

 

Data: 15/05/2019  

 

 

 

                  Bruna Karoline Gonçalves Pereira                                        Mizue Cristina Kudo  

                           Responsável Técnico.                                                          Tesoureiro  
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